
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 شیوه نامه اجرایی گروه های

تلفیقی و فراگیر، مشاوره،  ،توان بخشی ،آموزشی 
شت  تربیت بدنی، پرورشی و بهدا

 
 

 

 0410-0412سال تحصیلی 

 
 

 



 

 

1 

 

 

 

 مقدمه  

اهراا  سرنا تلرو     دسرتاابي بره   برراي  ريزان تا معلمان، كارشناسان و برنامهي است هاي آموزشي فرصتگروه

تاريس،  هايروش ردهاي خلاقات و نوآوري و پرورش استثنايي با ايجاد زمانههاي سازمان آموزش بناادين و سااست

آمروزان برا   دانر  تعلرا  و تربارت    ۀتوسرع موجبرا    ،استقرار نظام كارآمرا هاي انساني و استفاده بهانه از منابع و سرمايه

شناسايررري  در مرباران   و جايگاه برراي ماراركت مرومر معلمران     ترينمناسب اين موضوع ا.نرا فراه  آور ناازهاي ويژه

و بهااشرت  بخاي، تربات براني  ي آموزشي، پرورشي، توانهادر حوزه سبراهكارهاي منا هارائماكلا  و  ،هاچال 

 .باشامي

 17284شرماره   يآموزشهاي گروه دستورالعمل اجرايدر راستاي سازمان آموزش و پرورش استثنايي كاور 

 اگانره چنهاي گروه 41114-4112 تلصالي هاي سا در برنامه گذشتههاي هماننا سا در نظر دارد  41/1/4114 مورخ

و  هاي مجري با استفاده از امكانا  داخلري آموزش و پرورش استثنايي استان اداره به مركزيت خانهدبار  با مااركت را

، اقااما  لازم را هاي ماخصهاي تعاان شاه با زمانبنايبر اساس شاخصها بررسي و ارتباطا  مجازي با ساير استان

 به عمل آورد.در اين خصوص 

 های آموزشیی گروهشورای راهبر 

تربارت   ،بخاري تروان  ،پرورشي ،هاي آموزشيگروه يزيربرنامه و گذاريسااست ،اين شورا تاكال از ها 

بره   گردد.مي مستقربخاي سازمان ريزي آموزشي و توانعاونت برنامهباشا. دبارخانه اين شورا در مميبهااشت  باني و

و وظراي   اين برنامه شوراي راهبري و دبارخانره اسرتاني برا تركارب اع را      تر و اجراي مطلوب ريزي دقاقمنظور برنامه

 :شودتاكال مي

  اعضای شورا

  بخاي ريزي آموزشي و توانبرنامهمعاون 

 ماير آموزش 

 بخاي و مااورهماير توان 

  ماير فرهنگي و تربات باني 
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 ماير تاخاص و بهااشت 

 هاي كارشناسي سازمان مسئو  واحا 

 وظایف 

 ها در تاوين ملورها و شاخصي ملّبرنامه درسي  ويكردرتوجه به  (4

 بخاري س در طراحري، تولارا و اعتبرار   ها و ماارآموزش و پرورش استثنايي استان همااركت فعا  ادار جذب (2

 بخاي و مااورهتوانتربات باني، پرروشي،ترباتي،  هاي درسي،برنامه

 هاي آموزشينامه اجرايي گروهشاوهآوري و به روزتاوين  (1

 هاتاوين موضوعا  و شاخص (1

كراه  تمركرز    و هرا ها برر اسراس بسرته حكمرانري توسرعه ماراركت      شاخصها، موضوعا  و مايابلاغ خط (5

   هاي استانيسازمان با ايجاد دبارخانه
 

 فرایند اجرایی

 يوكاور ايمنطقه ،بخايناب ارتباط يبرقرار منظور به ياستان هايرخانهادب انتخاب -4

 هابه استان نامهارسا  شاوه -2

  نظار  بر رونا اجرا -1

 ها دريافت گزارش از دبارخانه -1

 ها ارائه بازخورد به دبارخانه -5

انجام شود و از ارسا  آن به سازمان خودداري گردد.  هها فقط به دبارخانه مربوطارسا  مطالب توسط استان نکته :

غارضروري و موارد تكراري ارائه   نماينا و ازاتوماساوني ارسا از طريقناز گزارش خود را  يهاي استاندبارخانه

 د.گردخودداري 

 :اعضاء( )دبیرخانه استانی
 

  آموزش و پرورش استثنايي استان )رئاس دبارخانه( اداره رئاس -

 دبار اجرايي( ) استان اداره آموزش و پرورش استثنايي آموزش معاون -

 اداره آموزش و پرورش استثنايي استانن كارشناس مسئولا -

 ماراوره، تلفاقري و فراگارر،    بخاري، تروان  آمروزش،  ) به تناسب موضروع جلسره   هاي مربوطهگروهناس شكار -

 تربات باني و بهااشت( پرورشي،
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 سه نفر از معلمان و مرباان متخصص و با تجربه مرتبط با موضوع -

 هاي آموزشينمايناه سرگروه -

 وظایف 

 هاي بهااشتي يا مجازيپروتكل رعايتبه صور  ح وري با تاكال جلسا  دبارخانه استاني  (4

ها به درون استاني و ساير استانهاي ارتباطا  تخصصي با ظرفاتبه منظور ايجاد  و سازماناهي ريزيبرنامه (2

 منظور اجرايي نمودن موضوعا  ماخص شاه براي دبارخانه 

يا مسئو  واحا ح ور نمايناه ي و چگونگي اجراي فعالات مربوط با تاكال جلسه مجازي به منظور هماهنگ (1

 مربوطه در سازمان 

 هاي ماخص شاه ي، در انجام ماموريتتوجه به رويكرد برنامه درسي ملّ (1

 رعايت تقوي  اجرايي دستورالعمل  (5

 صلاح آن فراينا اجراي نظار  بر  (6

 در راستاي تاياا يا اصلاح ملتواي ارسالي و ارائه بازخورد هادريافت گزارش از ساير استان (8

 به سازمان  گزارش نهايي و ارسا  هاش ارسالي از سوي استانبناي گزارجمع (7

 ا  گزارش استاني از سوي دبارخانهدر ارسها مازان همكاري و يا عام همكاري استان اعلام (1

...   و نرار اوب كنفررانس،  وياير و صرور   بره  يرح رور اغ اير  يح رور  جلسرا   لاتارك  با موظفنا هارخانهادب (41

 را هرا استان ريسا يآموزش هايگروه نظرا  يمجاز يف ا از استفاده و سازماني برون و درون ارتباطا  يبرقرار

-استان ريسا يهماهنگ با يكارشناس اصلاحا  انجام و يبازنگر  ،يبررس از پس و افتيدر شاه نااتع موضوع در

 .ناينما رسا ا سازمان بخايتوان و يآموزش يزريبرنامه معاونت به را...  و يينها يملتوا/ يينها گزارش ها،

 در سطح استان  فرایند اجرایی

 تقویم اجرایی مسوول پیگیری فعالیت ردیف

 آبان ومسهفته  رئاس/ معاون اداره ها ابلاغ دستورالعمل  به ساير استان 1

 آبانوم سهفته  رئاس/ معاون اداره تاكال كارگروه دبارخانه 2

3 
ها ريزي در جهت ارتباط با ساير استانبرنامه

 اجراي برنامه و 
 وم آبانسهفته  هاي مربوطهكارشناس مسئو /كارشناس گروه

 4114بهمن  هاي مربوطهكارشناس مسئو /كارشناس گروه ها دريافت گزارش از استان 4

 4114اسفنا  اداره معاون/ رئاس ها جهت اصلاح كاربازخورد به استان 5

 4112فروردين  هاي مربوطه/كارشناس گروهكارشناس مسئو  هادريافت گزارش نهايي از استان 6

 4112ارديبهات  رئاس/ معاون اداره بناي و ارسا  گزارش نهايي به سازمانجمع 7
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 به شرحو بهداشت ، مشاوره تربیت بدنی، پرورشی ،آموزشی، توان بخشیهای هگرودر  شیوه نامهه عملیاتی این طیح

 است: زیر

 ذهني توانآموزان ك دان زي آموزشي و درسي ريگروه برنامه 

 بانايي( /حركتي) با آساب شنوايي-آموزان حسيدان درسي  ريزي آموزشي وگروه برنامه 

 چنامعلولاتيآموزان ريزي آموزشي و درسي دان گروه برنامه 

 با اختلا  طا  اتاس  آموزاندان  و درسي ريزي آموزشيگروه برنامه 

 حركتي  –آموزان معلو  جسمي ريزي آموزشي و درسي دانبرنامه گروه 

  فراگارو  تلفاقي ريزي آموزشبرنامهگروه  

 كراردان  خراص    دوره دوم متوسرطه  اي وو درسي دوره او  متوسطه پا  حرفره ريزي آموزشي گروه برنامه

 آموزان با نااز ويژه ن دا

 ماكلا  ويژه يادگاري و رفتاريبا آموزان دان ريزي گروه برنامه 

 با ماكلا  رفتاريآموزان دان ريزي گروه برنامه 

 گروه مااوره و مادكاري اجتماعي 

 ارتوپا فني(  -سنجبانايي -فازيوتراپ -شناسشنوايي-كاردرمانگر -درمانگربخاي)گفتارگروه توان 

 گروه پااگاري و بهااشت 

  گروه فرهنگي و پرورشي 

  تربات بانيگروه 
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 نیذهتوانکم آموزاندانش سی و آموزشیریزی درگروه برنامههای و شاخص جدول موضوع

 استان شاخص موضوع دوره  گروه 

ی 
هن

 ذ
ن

وا
م ت

ک
 

ی
دای

ابت
 

تللال اهاا ، ملتوا و ساختار دفترچه 

هاي او  تا شا  آموزي پايهارزشاابي مهار 

شناسي دفاتر دوره ابتاايي با رويكرد  آساب

 موجود  و ارائه راه حل پاانهادي

 اي ارائه شاه با توجه به سن، جنسات، بررسي و تللال ملوره

 آموزانشرايط و توانمناي دان 

 توالي، اهاا  و ملتواي  بررسي ملورهاي ارائه شاه بر اساس

 آموزشي

   دفاتر با توجه به شرايط و امكانا  بررسي كاربردي بودن

 موجود در ف اي آموزشي

   تاوين حاطه ها  و  خرده حاطه هاي آموزشي به تفكاک

تلصالي ) او  تا شا ( و تاوين اهاا  رفتاري  هايپايه

 ها پاانهاديبراساس حاطه

 هاي اربرگ هاي ارزشاابي بر اساس حاطهها و كتاوين شاخص

 تاوين شاه به تفكاک پايه ها

 آموزان هاي زناگي دان مهار  توجه به تقويت 

 هاي آموزشي با قابلات دسترسي آسان جهت تفها  رسانه معرفي

 بهتر مطالب

 با تاكاا بر تقويت مهار  ارزشاابي پاانهاديارائه نمونه دفاتر-

 آموزانهاي زناگي دان 

 گلستان

بررسي ملتواي كتب درسي ديني و قرآن 

هاي دوم تا شا  از منظر اهاا ، ساختار، پايه

 ملتوي، تصاوير و حج  كتب

  آموزانبررسي تناسب ملتواي آموزشي با توانمناي  دان 

  ملترروا  بررا توجرره برره شرررايط و امكانررا     كرراربردي بررودن

هررراي موجرررود در ف ررراي آموزشررري، سرررن و  ويژگررري 

 آموزاندان 

  بررسي رعايت توالي در ملتواي آموزشي 

  ها، هنجارهرا و انتظرارا  اجتمراعي،    بررسي رعايت ارزش

 هافعالاتمللي در تاوين  -بومي

  ارائه نظرا  و پاانهادا  براي تألا  كتب جايا 

 شرقي آذربايجان

  
 بررسي راهنماي معل  مطالعا  اجتماعي پايه

 سوم ابتاايي

   بررسي  مازان كاربرد كتاب راهنماي معل  با توجه به

 ملتواي كتاب مطالعا  اجتماعي، شرايط و امكانا  موجود 

  بررسي ملتواي ارائه شاه در كتاب راهنماي معل  متناسب

 با  اهاا  كتاب  مطالعا  اجتماعي

 هاي سوم تا شا  تاريس برخي از دروس پايه ارائه روش 

 كتاب راهنماي معل  مطالعا   ارائه پاانهادا  در خصوص

 اجتماعي

 كرمان



 

 

6 

 

 استان شاخص موضوع دوره  گروه 

ی
هن

 ذ
ن

وا
م ت

ک
 

ی
تان

بس
 د

ش
پی

 

هاي آموزشي دوره بازنگري كات

 دبستانيپا 

  هاي آموزشي برا توجره   بررسي  مازان كاربرد  وسايل كات

هراي  دوره  ه شرايط نوآموزان،  اها  و  ملترواي كتراب  ب

 دبستانيپا 

       ارائه پاانهاد وسايل كمرک آموزشري جايرا   متناسرب برا

هرراي دوره ،  اهررا  و ملتررواي كترراب شرررايط نوآمرروزان

 دبستانيپا 

    هراي آموزشري دوره   حذ  وسرايل غاركراربردي از كارت

 دبستانيپا 

 وره پا  دبستاني و هاي آموزشي داعلام اقلام جايا كات

 اهاا 

كهگالويه و بوير 

 احما

بررسي اهاا  و تللال ملتواي آموزشي 

( از منظر 2و 4دفترچه ارزشاابي آمادگي )

ناازها، اهاا  و ارائه رعايت پا 

هاي پاانهادا  با تأكاا بر تقويت مهار 

 زناگي نوآموزان

  ،بررسي و تللال ملورهاي ارائه شاه با توجه به سن

 ت، شرايط و توانمناي نوآموزانجنسا

 توالي، اهاا  و  بررسي ملورهاي ارائه شاه بر اساس

 ملتواي آموزشي

    بررسي كاربردي بودن دفاتر با توجه به شرايط و امكانا

 موجود در ف اي آموزشي

   هاي آموزشي به ها و خرده حاطهتاوين حاطهپاانهاد

اهاا  ( و تاوين 2و 4هاي تلصالي )آمادگيتفكاک پايه

تقويت  هاي پاانهادي، با تأكاا برحاطه رفتاري براساس

 آموزان هاي زناگي نومهار 

 هاي ارزشاابي بر اساس كاربرگهاوپاانهاد تاوين شاخص

 هاهاي تاوين شاه به تفكاک پايهحاطه

 هاي ارزشاابي تلصالي  و كارنامهپاانهاد كاربرگ 

 تلصالي

 دسترسي آسان جهت هاي آموزشي با قابلات معرفي رسانه

 تفها  بهتر مطالب

 بوشهر
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آموزان با آسیب شنواییریزی درسی و آموزشی دانشگروه برنامه هایو شاخص موضوعجدول   

 دبیرخانه هاشاخص عنوان موضوع دوره  گروه 

با 
ی

وای
شن

ب 
سی

آ
 

ن
ستا

دب
ش 

پی
 

تهاه و تاوين واحا كار  

براساس   2و  4آمادگي 

 يادفترچه هاي آمادگي جا

 هاي مفهومي درباره  موضوعافزاي  آگاهي 

  هاي زناگيايجاد گسترش مهار 

  هاي ارائه شاهتوانايي بهره گاري نوآموز از مهار 

  هاي زباني )شناان و صلبت كردن(افزاي  مهار 

 مللي -ها، هنجارها و انتظار  اجتماعي، بوميرعايت ارزش 

 ا  موجود در كاربردي بودن ملتوا با توجه به شرايط و امكان

 ف اي آموزش

 دستاابي به پا  ناازهاي خوانان و نوشتن 

 مازان اشتااق يادگاري نوآموزان 

 هاي آموزشي با قابلات دسترسي آسان جهت تفها  معرفي رسانه

 بهتر مطالب

 خراسان رضوی

ول
ه ا

ط
وس

مت
 

هاي زبان تاوين تمرين

آموزي پايه هفت  جهت 

ارتقا مهار  زبان آموزي 

 توسطهدوره او  م

 آموزان با آساب شنواييها و ناازهاي دان توجه به ويژگي 

  توجه به رويكرد اصلي كتابهاي زبان آموزي و جمله سازي و

 -سخن گفتن -اهاا  آموزشي در دوره ابترررررراايي)شناان

 خوانان و نوشتن(

 توجه به ارتباط طولي و عرضي ملتواي كتب درسي 

 باني كتابهاي فارسي و توجه به آموزش و تقويت مهارتهاي ز

 نگارش دورۀ او  متوسطه

  توجه به تامار آساب شنوايي بر رشا و تكامل زباني و مهارتهاي

 آموزان مختل  دان 

  تقويت و پرورش چهار مهار  زبان آموزي) گوش دادن، سخن

 گفتن، خوانان و نوشتن( و فرا زباني ) تفكر، نقا، تللال(

 ان باانيتوجه به تقام زبان دريافتي بر زب 

  استفاده از خوانان و نوشتن در ارتقاي سطوح مختل  زباني در

 آموزان با آساب شنواييدان 

 اي در تاوين ساختار ملتوا )پاوستگي، توجه به نگرش شبكه

 همبستگي، گستردگي و توالي(

  در اين خصوص مطالعه بخ  نظري راهنماي كتابهاي زبان

معل  كتابهاي زبان آموزي آموزي دوره ابتاايي پاانهاد مي گردد. 

 گردد. دوره ابتاايي كتابهاي زبان آموزي دوره ابتاايي پاانهاد مي

  اعما  نظرا  و بهره مناي از راهكارهاي پاانهادي گروههاي

 آموزشي استانها

های شهرستان

 تهران
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آسیب بیناییآموزان باریزی درسی و آموزشی دانشگروه برنامه هایو شاخص موضوع جدول  

 دبیرخانه هاشاخص عنوان موضوع دوره  روه گ

با 
ی

نای
 بی

ب
سی

آ
 

ی 
دای

ابت
و 

ن 
ستا

دب
ش 

پی
 

تاوين راهنماي معل  

آموزش مهارتهاي روزمره 

زناگي ويژه نوآموزان و 

دان  آموزان با آساب 

 بانايي

  برقراري ارتباط با همسالان 

 -حفاظت از سوء استفاده 

 بهااشت فردي 

 مهارتهاي خودياري 

 -ايريت زمان آگاهي و م 

  مسئولات پذيري و توجه به قوانان اجتماعي 

 استفاده از وسايل ارتباطي در مواقع ضروري 

  توجه به نكا  ايمني و بهااشتي 

هاي كاربردي زناگي به شاخص هاي زير در تاوين ملتواي مهار 

 توجه شود:

 آموزاندر نظر گرفتن سن، جنسات و توانايي دان  -4

 جارها و انتظارا  اجتماعي، بومي و ملليها، هنرعايت ارزش -2

 هاي پاانهادي قابل اجرا براي والاينطراحي فعالات -1

كاربردي بودن ملتوا با توجه به شرايط و امكانا  موجود در ف اي  -1

 آموزشي 

-باكمک مي "تاوين ملتوا در قالب اهاا  رفتاري، به عنوان مثا   -5

  "توانا لباس بپوشا

 هرمزگان 
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 چندمعلولیتی آموزاندانش ریزی درسی و آموزشیگروه برنامه هایو شاخص جدول موضوع
 

 استان شاخص موضوع دوره  گروه 

ی
لیت

لو
مع

د 
چن

 

ی 
دای

ابت
 

 درسي هايكتاب تصاوير سازي مناسب

 وعلوم( ويژه رياضي فارسي، ) او  پايه

 با و ذهني توانك  با آموزاندان 

 بانايي آساب

 هاي درسيكتاب معل  راهنماي مكمل

 پايه او   )علوم و رياضي فارسي، (

 با و تواني ذهنيك  با آموزاندان  ويژه

 بانايي آساب

     بررسي تناسب ملتواي آموزشري برا توانمنراي

 دان  آموزان

 اهرراا  و كترراب كلرري رويكرررد برره توجرره 

 آن آموزشي

     ارائه راهكارهاي پاانهادي متناسرب برا شررايط

 دان  آموزان

 صرور   به تعاملي و ارتباطي هايروش تاوين 

  عملااتي

 بره  توجره  برا  تراريس  راهنمراي  بودن كاربردي 

 موجود و امكانا  ملتوا، شرايط

  هاي زبراني )شرناان و صرلبت    افزاي  مهار

 كردن(

      تاوين ملتواها در ادامه و هر  راسرتا برا كترب

 فارسي ، رياضي و علوم

 فارس

 

-بانز معل  راهنماي و كتاب تالا 

 آموزان پايهدان  سازيجمله و آموزي

 آساب شنوايي با و ذهنيتوانيك  با او 

  هاي زبانيتوجه به پرورش و تقويت مهار 

   توجه به دستور زبان فارسي شامل سراخت واهه

 و جمله بر اساس قواعا زباني

    آمرروزي دوره توجرره برره اهرراا  كتررب زبرران

بررسرري تناسررب ملتررواي آموزشرري بررا  ابترراايي

 وانمناي دان  آموزانت

 اهرراا  و كترراب كلرري رويكرررد برره توجرره 

 آن آموزشي

     ارائه راهكارهاي پاانهادي متناسرب برا شررايط

 دان  آموزان

 صرور   به تعاملي و ارتباطي هايروش تاوين 

  عملااتي

 ملتوا، شرايط به توجه با كتاب بودن كاربردي 

 موجود و امكانا 

 زبران  ملتواها در ادامه و ه  راستا با كتب  تهاه

 آموزي و جمله سازي

 گالان 
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  آموزان با اختلال طیف اتیسمریزی درسی و آموزشی دانشگروه برنامه هایو شاخص موضوعجدول 
 

 استان شاخص موضوع دوره گروه

ا
م 

یس
 ات

ف
طی

ل 
لا

خت
 

ی
دای

ابت
 

 

ارائه راهبردهاي  تاريس  به روش تاچ  در  "

  "س فارسي در

 بررسي تناسب ملتواي آموزشي با توانمناي نوآموزان 

 بررسي و تللال ملورهاي ارائه شاه 

 هراي  ها، آزمرون تعاران سرطح مهرار     بررسي كاربرگ

 پايه

 ارائه راهكارهاي پاانهادي متناسب با شرايط نوآموزان 

 آن آموزشي اهاا  و كتاب كلي رويكرد به توجه 

 درسي ملتواي ساختار حفظ 

 عملااتي صور  به تعاملي و ارتباطي هايروش ينتاو  

 ملتروا،   بره  توجره  برا  تراريس  راهنمراي  بودن كاربردي

 موجود و امكانا  شرايط

 ساده صور  به ملتوا با همسو ابزارها، و راهبردها ارائه 

  دسترس در و

 دستوركار از پاروي لزومTEACCH (پرايان،  به بالا از 

 تاريس نلوه ها،مهبرنا ساخت در....(  و راست به چپ

 آموزاندان  حسي هايملاوديت گرفتن نظر در لزوم 

 اتاس  طا  اختلا  داراي

 نظرر  در و بالا موارد به توجه با تاريس راهنماي تاوين 

 او  دروس پايه اهاا  گرفتن

 البرز

هاي موجود در آموزش بررسي چال "

ملتواي عادي/ك  توان كتب  فارسي دان  

لا  طا  اتاس  و ارائه آموزان داراي اخت

 "راهكارها، پاانهادها و ابزارهاي مناسب

 قزوين

تهاه كات مبتني بر روش تاچ براي درس "

  "فارسي پايه او  دبستان)هر سه جلا(
 البرز
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 هیجانی  –با آسیب رفتاری آموزان آموزشی دانش ریزی درسی وگروه برنامه  هایو شاخص موضوعجدول 

 استان شاخص موضوع ورهد گروه

ی 
ار

رفت
ب 

سی
 آ

 با
ن

زا
مو

 آ
ش

دان
– 

ی
جان

هی
 

 

بررسي نلوه ارايه خاما  آموزشي و شاوه ها 

 و راهبردهاي  

براي دان  آموزان با   يافته انطباق  و عملااتي

هاجاني )با اختلالا   –اختلالا  رفتاري 

اختلالا  اخلا  گر ،كنتر  تكانه –اضطرابي 

ان با هوشبهرمرزي و در دان  آموز )و سلوک

 بالاتر و....

   انجام مطالعا  تطباقي  ) بررسي و استخراج يافته هراي

 اخار(

        توجه به مرلاک هراي تاخاصري و چرک لاسرت هراي

 مربوطه)والاين ، معل .....(

 ماننا) سيتار يافته انطباق به ما  هاي توجه ،

با   مااوره/  يانفراد/  يمااركت/  امستقتاريس 

 با دان  آموز و....( تعاملا اا /آموز و اولدان 

   توجه به ارجاعا 

 تجارب موفق  گردآوري راهكارهاي آموزشي و

 معلمان پذيرا و رابط

 فارس 

بررسي نلوه ارايه خاما  آموزشي و شاوه ها 

 و راهبردهاي  

براي دان  آموزان با   يافته انطباق  و عملااتي

با اختلالا  (هاجاني  –اختلالا  رفتاري 

اختلالا  اخلا  گر ،كنتر  تكانه –رابي اضط

در دان  آموزان با ناازهاي ويژه )و سلوک

 درماارس خاص ،كلاس خاص وتلفاقي و....

   هراي  تطباقي  ) بررسي و استخراج يافتره انجام مطالعا

 اخار(

 هرراي هرراي تاخاصرري و چررک لاسررتتوجرره برره مررلاک

 مربوطه)والاين ، معل .....(

 تاريس ، ماننا  افتهي انطباق هايبه ما  توجه

با   مااوره/  يانفراد/  يمااركت/  امستق سيتار)

 با دان  آموز و....( تعاملا دان  آموز و اولاا /

   توجه به ارجاعا 

 تجررارب موفررق  گررردآوري راهكارهرراي آموزشرري و

 آموزان با ناازهاي ويژه دان 

ساستان و 

 بلوچستان  
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 حرکتی–جسمیبا معلولیت آموزان آموزشی دانش ریزی درسی وامهگروه برن هایو شاخص موضوعجدول 

 دبیرخانه هاشاخص عنوان موضوع دوره  گروه 

ی 
سم

ج
– 

ی
کت

حر
 

ی
دای

ابت
 

اهنماي معل  ر و بررسي

او  تا هاي هنر پايه درس

 سوم دوره ابتاايي 

 آن آموزشي اهاا  و كتاب، راهنماي معل  كلي رويكرد به توجه 

 درسي ملتواي ساختار حفظ 

 عملااتي صور  به تعاملي و ارتباطي هايروش تاوين  

 و  ملتوا، شرايط به توجه با تاريس راهنماي بودن كاربردي

 موجود امكانا 

 در و ساده صور  به ملتوا با همسو ابزارها، و راهبردها ارائه 

  دسترس

 آموزاندان  جسمي هايملاوديت گرفتن نظر در لزوم  

 هنرس در اهاا  به توجه با  معل مكمل راهنماي تاوين 

 تهرانشهر

اهنماي معل  كتراب  رتاوين 

هاي چهارم، پنج  و هنر پايه

 شا 

 آن آموزشي اهاا  و كتاب، راهنماي معل  كلي رويكرد به توجه 

 درسي ملتواي ساختار حفظ 

 عملااتي صور  به تعاملي و ارتباطي هايروش تاوين  

 و  ملتوا، شرايط به توجه با تاريس راهنماي بودن كاربردي

 موجود امكانا 

 در و ساده صور  به ملتوا با همسو ابزارها، و راهبردها ارائه 

  دسترس

 آموزاندان  جسمي هايملاوديت گرفتن نظر در لزوم  

 هنرس در اهاا  به توجه با معل  مكمل راهنماي تاوين 

 ق 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

13 

 

  کاردانش خاص و ایمتوسطه پیش حرفهآموزان شی و آموزشی دانریزی درسگروه برنامه هایو شاخصجدول موضوعات 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استان هاشاخص موضوع  دوره گروه 

ی 
وز

آم
ه 

رف
ح

 

ی
ه ا

رف
 ح

ش
 پی

طه
وس

مت
 

هريک  بررسي مازان تناسب  ملتواي 

هاي درسي و راهنماي معل  درس  ازكتاب

دوره او  متوسطه  2و  4زبان انگلاسي جلا 

يژگي هاي با  توانمناي و و پا  حرفه اي

 دان  آموزان با ناازهاي ويژه

اهاا ، موضوع، ملتوا، تمرينها، تصاوير،  تناسب 

ترتاب و توالي ارائه ملتوا،مراحل آموزش، روشهاي 

با ويژگي دان  آموزان  تاريس، ساعت آموزشي و ...(

 با ناازهاي ويژه 

 خوزستان

د
ش

دان
ص 

خا
ش 

دان
ار

 ک
طه

وس
مت

م 
دو

ه 
ور

با 
ن 

زا
مو

آ

یژ
 و

ی
ها

از
نی

 ه

بررسي رشته هاي مهارتي گروه خاما  تغذيه 

اي) كمک آشپز، كمک قناد،كمک كار ساده 

 در آشپزخانه(

  تناسب شايستگي و عناصر مربوطه با رشته مهارتي

 تعاان شاه

 تناسب معاارهاي عملكردي با عناصر شايستگي 

 شايستگي تناسب برنامه درسي ارايه شاه با 

 ي پا  باني تناسب ملتوا)شايستگي ( و فعالات ها

 شاه با ساعت اختصاص يافته

   تناسب ملتواي )شايستگي( با توانمناي دان

 آموزان

  كاربردي بودن شايستگي با توجه به شرايط و بازار

 كار مللي

 لرستان



 

 

14 

 فراگیر  وگروه آموزش تلفیقی  هایو شاخص موضوعجدول 

 دبیرخانه شاخص  موضوع دوره  گروه

ی 
یق

تلف
- 

یر
اگ

فر
 

ا
ی

دای
بت

 

راهكارهاي  تاوين ملتواي

 در يافته انطباق  و عملااتي

 فراگار - تلفاقي هايآموزش

 ويژه ناازهاي با آموزان دان

 براي معلمان پذيرا

 

 برا  دانر  آمروزان   نااز اساس بر آموزشي هاياولويت تعاان 

 فراگار)همه گروه ها(– تلفاقي هايآموزش در ويژه ناازهاي

 مسرتقا /  تراريس،  شرامل  يافتره  براق انط هراي  مرا  به توجه 

 تعراملا   از اسرتفاده  برا  اي/ ماراوره  / انفررادي  ماراركتي 

 ويژه ناازهاي با آموزاندان  حااكثري

 تجارب موفق  گردآوري و تاوين راهكارهاي آموزشي و

 معلمان پذيرا 

ساستان و 

 بلوچستان

 

 

 

 

 پرورشیهای گروه جدول موضوع و شاخص

 استان صشاخ موضوع دوره  گروه 

ی
رش

رو
پ

ها  
ه 

ور
 د

مه
ه

 

هاي هنري، ادبي و آفريني در برنامهتلو 

هاي اوقا  اجتماعي با رويكرد فعالات

 فراغت

 تاوين عناوين وشرح عناوين )كاربردي( متناسب با گروه-

آمروزان برا ناازهراي ويرژه بره تفكارک       هاي مختل  دان 

 هاي معلولاتهاي تلصالي و گروهدوره
چهارملا  

 اريو بختا

هاي ديني با آفريني در برنامهتلو 

رويكرد قرآن كري ، عتر  طاهرين و 

 گسترش فرهنگ نماز

 تاوين عناوين وشرح عناوين )كاربردي( متناسب با گروه-

آمروزان برا ناازهراي ويرژه بره تفكارک       هاي مختل  دان 

  هماان هاي معلولاتهاي تلصالي و گروهدوره
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  تربیت بدنی گروه هایجدول موضوع و شاخص

 استان شاخص موضوع دوره  گروه 

ی
دن

ت ب
ربی

ت
 

ی
دای

ابت
تاوين استانااردهاي كلاس  

تربات باني)اتاق ورزش( دوره 

 ابتاايي دان  آموزان

 وسايل و تجهازا  مورد نااز دان  آموزان با ك  تواني ذهني 

 با آساب بانايي وسايل و تجهازا  مورد نااز دان  آموزان 

 شنوايي با آساب جهازا  مورد نااز دان  آموزانوسايل و ت 

   برا معلولارت جسرمي    وسايل و تجهازا  مورد نااز دانر  آمروزان-

 حركتي

 سمنان

وه
 د

ی
ام

تم
 ها

هاي درس دفتر مبت فعالات

 تربات باني

  آموزان چنا معلولاتيجلا دوره تلصالي ابتاايي دان 

  تاري و طا  آموزان اختلالا  رفجلا دوره تلصالي ابتاايي دان

 اتاس 

 آموزي  رفهاي و متوسطه حجلا دوره تلصالي متوسطه پا  حرفه

 آموزان با ك  تواني ذهنيدان 

 آموزان با آساب ره تلصالي متوسطه او  و دوم دان جلا دو

 بانايي

 آموزان با آساب ره تلصالي متوسطه او  و دوم دان جلا دو

 شنوايي

 معلولارت  آمروزان برا   انر  ره تلصالي متوسرطه او  و دوم د جلا دو

 حركتي-جسمي

خراسان 

 جنوبی

 

 

آموزان مشکلات ویژه یادگیریریزی درسی و آموزشی دانشگروه برنامه هایموضوع و شاخصجدول   

 استان شاخص موضوع دوره  گروه 
ی

یر
دگ

 یا
ژه

وی
ت 

لا
شک

م
 

ی
دای

ابت
 

تاوين برنامه ارزيابي، تاخاص و 

مااخله دان  آموزان داراي 

ژه يادگاري  با همبودي ماكلا  وي

 نقص توجه

 بررسي و مطالعا  تطباقي و استخراج اطلاعا  پايه 

 بررسي ابزارهاي غربالگري 

 مازناران تاوين گزارش نهايي 

بازنگري و تاوين برنامه جامع 

غربالگري  ارزيابي ، تاخاص و 

 مااخله رياضي 

 پايه او  و دوم ( –) درک اعااد 

 ررسي و مطالعه تطباقيب 

 رسي ابزارهاي مورد استفاده در دناا بر 

  كردستان تاوين پروتكل پاانهادي 
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مشاوره و مددکاری گروههای و شاخص جدول موضوع  

 استان شاخص موضوع دوره  گروه 

ی
ار

دک
مد

و 
ه 

ور
شا

م
 

ی
دای

ابت
-

طه
وس

مت
 

 تقويت و ارتقا 

 هاي اولااي توانمناي

 آموزان با ناازهاي ويژهدان 

 هاي انجمن اولاا و مرباان بازنگري دستورالعمل 

  نلوه و فراينا  برگزاري مازهاي گفتگو 

  تاوين ملورهاي  مورد نااز اولاا 

 تهاه پوستر تبلاغا  و آگاهي بخاي 

 لرستان

 طراحي مسار زناگي شغلي 

 دان  آموزان با ناازهاي ويژه  

 هراي مصروب متناسرب برا ناازهراي دانر       بررسي رشته-

 آموزان هرگروه 

 هاي جايا انهاد رشتهارائه پا 

  طرح ريزي مسار زناگي 

       تاوين برنامه همكاري برا واحراهاي آموزشري درجهرت

 تقويت آموزش هاي مهارتي

 

 تهران

 طراحي ما  توسعه خاما 

 مااوره و مادكاري  

 در مارسه 

 ، حمايت و ارجاع ()مااخلا 

  بررسي وضعات موجود 

  بررسي ما  هاي خاما  مااوره و 

 ز دناا مادكاري رو 

 هراي خراما  مارورتي    پروتكرل  تاوين و مناسب سازي

 )كاركنان ( و ) مااوران ماارس (

 

 بايجان آذر

 شرقي

 

 

  و پیشگیری بهداشت گروه هایموضوع و شاخصجدول 

 استان شاخص موضوع دوره  گروه 

ی
یر

شگ
 پی

 و
ت

اش
هد

ب
 

ی
دای

ابت
 

 و رانهااگاپ هنگام به مااخله نهازم

 سه در يناختروانا و يجسم يتيحما

 نوآموزان تولا از بعا و ناح قبل، مرحله

 يياستثنا

 بررسي و مطالعا  تطباقي و استخراج اطلاعا  پايه 

  ها  و پژوه نهايي مطالعاتاوين گزارش 

      ،تهارره پررا  نررويس راهنمرراي غربررالگري، شناسررايي

 ارزيابي وتاخاص

 كرمانااه

 و يابيارز يهابرنامه يارتقا و يبازنگر

 ،يابيارز جامع برنامه نيتاو و مااخلا 

 يبهااشت رانهااگاپ مااخلا  و صاتاخ

 بهااشت يآموزش  يها برنامه اساس بر

     يفرد

 بررسي و مطالعا  تطباقي 

  هاتاوين گزارش نهايي مطالعا  و پژوه 

   زنجان ما  نظام آموزشي بهااشت فرديطراحي 
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بخشیتوان گروههای شاخص و جدول موضوع  

 استان شاخص موضوع دوره گروه

ی
خش

انب
تو

ها 
ه 

پای
م 

ما
ت

 

اي ارائه خاما  ارائه شاوه ها و راهكاره

آموزان با ناازهاي ويژه توانبخاي به دان 

در مناطق ك  برخوردار ) فاقا مراكز 

ارائه خاما  توانبخاي دولتي و غار 

 ( دولتي

 

 بررسي ظرفات هاي موجود در مناطق ك  برخوردار 

 از ظرفات هاي خانواده ها و  بررسي امكان استفاده

 ساير ارگان ها و نهاد هاي دولتي و غار دولتي

  بررسي راه كارهاي متاسب با شرايط بومي شهر هاي

 ك  برخوردار

 و بومي در خصوص   جمع بناي پاانهادا  عملي

شاوه هاي ارائه خاما  توانبخاي به دان  آموزان 

 در مناطق ك  برخوردار

 

خراسان 

 شمالي

راهكارهاي افزاي  انگازه همكاران ارائه 

توان بخاي جهت شركت در جانواره 

ها،مسابقا  و فعالات هاي علمي ، 

 فرهنگي ،ورزشي و ....

 بررسي شرايط موجود 

 بررسي دلايل ك  انگازه بودن همكاران 

  بررسي و جمع بناي راهكارهاي پاانهاد شاه توسط

 همكاران

 است  آموزش ارائه پاانهادا  عملي و قابل اجرا در س

 و پرورش استثنايي

خراسان 

 رضوي

ارائه راهكارهاي جلب حااكثري 

مااركت خانواده ها در اجراي رونا 

توانبخاي فرزنااناان بر پايه رويكرد 

توانبخاي مبتني بر مارسه  به همراه ارائه 

 فال  نمونه هاي عملي راهكارها

 بررسي شرايط موجود 

 اده ها، جمع آوري و بررسي پاانهادا  خانو

 همكاران و... در خصوص شاوه هاي جلب مااركت

 - بررسي شاوه هاي ارائه آموزش به خانواده ها 

  بررسي شاوه هاي تولاا ملتوا جهت به كار بستن

 تمرينا  و توصاه هاي قابل اجرا در منز 

 ارائه راهكارهاي عملي و قابل اجرا 

 گلستان

تعاان موضوعا  مورد نااز معلمان جهت 

ملتوا در زمانه راهكارهاي توان  تولاا

بخاي مومر بر آموزش دان  آموزان در 

گروه هاي مختل  ) ك  توان ذهني ، 

اتاس ، آساب بانايي ،آساب شنوايي  چنا 

 معلولاتي (

  جمع آوري اطلاعا  در زمانه ناازهاي معلمان گروه

هاي مختل  دان  آموزي  در حوزه آموزش دان  

 اي مربوط مي شودآموزان كه به حوزه توانبخ

  جمع آوري نظرا  همكاران توانبخاي در خصوص

نلوه رفع ناازهاي معلمان در حوزه ها و موضوعا  

 ماخص شاه در بنا بالا

  ارائه پاانهادا  عملي در خصوص ملتواهاي لازم

 براي معلمان

  ارائه پاانهادا  عملي در خصوص شاوه هاي تولاا

 ملتوا براي رفع ناازهاي معلمان

 انخوزست
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تعاان موضوعا  مورد نااز خانواده ها 

جهت آموزش و تولاا ملتوا در زمانه 

راهكارهاي توان بخاي مومر بر افزاي  

استقلا  دان  آموزان با ناازهاي ويژه 

گروه هاي مختل  ) ك  توان ذهني ، 

اتاس ، آساب بانايي ،آساب شنوايي  چنا 

معلولاتي ( همه دوره هاي تلصالي در 

الات هاي روزمره زناگي )خود انجام فع

 مراقبتي(

 

  بررسي علل احتمالي ضع  دان  آموزان با ناازهاي

ويژه در انجام فعالات هاي روزمره زناگي 

 )خودمراقبتي( از دياگاه خانواده ها

  بررسي علل احتمالي ضع  دان  آموزان با ناازهاي

ويژه در انجام فعالات هاي روزمره زناگي 

گاه معلمان،درمانگران و پرسنل )خودمراقبتي( از ديا

 مارسه

 بررسي شاوه هاي ارائه آموزش ها 

 بررسي شاوه هاي تولاا ملتوا 

 ارائه پاانهادا  عملي قابل اجرا در مارسه 

 ارائه پاانهادا  عملي قابل اجرا در منز  و اجتماع 

 اصفهان

  

-ارائه خاما  توانبخاي به دان 

آموزان استثنايي ماارس فاقا ناروي 

بخاي و يا دان  آموزان تلفاقي در توان

قالب انجام ارزيابي هاي آنلاين / 

  مجازي و مبت در سامانه توانبخاي

 هاي توانبخاي آنلاين و تاوين دستورالعمل ارزيابي

 ارسا  به استان ها 

  ، جمع بناي گزارشا  استان ها مبني بر نلوه اجرا

تعااد ماارس استثنايي  فاقا ناروي توانبخاي تلت 

ش  طرح ارزيابي آنلاين /مجازي ، تعااد دان  پو

 آموزان تلفاقي ارزيابي شاه با اين روش  

  بررسي روش هايTelerehab  مورد استفاده

 همكاران توانبخاي در استان ها 

  شناسايي بهترين روش هاي عملكردي  پاانهاد شاه

 توسط همكاران توانبخاي استان ها 

  هرمزگان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


